Apfelmus
Zubereitungszeit: 10min, Koch/Ruhezeit: 20min

Zutaten fur 6 Portionen
+ 2kg Apfel

200ml Wasser

2 EL Zucker

Zimt gemahlen

Etwas Zitronensaft

Zubereitung
» Apfel schédlen, achteln und vom Kerngehause befreien.

* In einem Kochtopf 2 gestrichene EL Zucker schmelzen bis er karamellisiert. Dann die
Apfelspalten dazugeben und bei reduzierte Hitze kraftig umrlUhren, bis sich der
karamellisierte Zucker etwas vom Topfboden I6st. Dann Wasser dazu gieen, zudecken und
kochen, bis die Apfel véllig weich sind.

- Dann die Apfel pirieren. Fiir die endgiiltige Konsistenz nach Belieben noch etwas Wasser
dazu gieBen. Zum Schluss mit Zucker, Zitronensaft und Zimt abschmecken.



